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NORDPFADE, flach - weit - einzigartig!

Die 5 bis 32 km langen Rundwanderwege bieten ganzjahrig optimale
Bedingungen fiir entspannte Halbtages-, Tages- und Mehrtages-
wanderungen: Im Friihjahr und Herbst ist mit Gliick das laute Trompeten
der Kraniche zu vernehmen. Im Spdtsommer bezaubert die Heide
mit ihrem lila Blitenmeer. Im Winter bieten die mit Reif iiberzogenen
Wiesen eine ruhige Atmosphdre zum Entspannen.

Alle 24 NORDPFADE wurden nach den Qualitdtskriterien des Deut-
schen Wanderverbandes entwickelt. Sie verlaufen {iberwiegend auf
naturnahen und geschotterten Wegen, fiihren durch
eine vielseitige Landschaft mit vielen Natur- und
Kulturattraktionen und sind bestens ausge-
schildert. Die fiinf NORDPFADE Holzerbruch-
Malse, Ostetal, Kempowskis Idylle, Kuhbach-Oste
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und Dor‘t Moor sind mit dem Prddikat ,,Qualitdtsweg Pt e
Traumtour” ausgezeichnet.

Fiir Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen und Familien mit
Kinderwagen wurde der 5,5 km lange barrierefreie NORDPFAD
Wolfsgrund entwickelt.
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URLAUB & FREIZEIT NORDPFADE

IM LANDKREIS ROTENBURG (WUMME)

NORDFFADE

URLAUB & FREIZEIT

IM LANDKREIS ROTENBURG (WUMME)

IM LANDKREIS
ROTENBURG (WUMME)
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Die 24 NORDFFADE- im Uberblick

NORDPFAD HINTERHOLZ UND HOHENMOOR
14,1 km ® 4 3/, Std.

Imposante Windmiihle und eine sanft-
wellige Geestlandschaft - ideal fiir eine
ruhige Wanderauszeit.

NORDPFAD VORDER SEE-OSTELAND
20,0 km ® 6 3/, Std.
Besondere Naturerlebnisse in der weiten

Wiesenlandschaft der Oste erleben, mit
kulturellen Schatzen rund um Bremervorde.

NORDPFAD HINZEL

14,1 km ® 4 3/, Std.

Ein facettenreicher, imposanter Wald,
der zu jeder Jahreszeit ein besonderes
Erlebnis ist.

NORDPFAD HOLZERBRUCH-MALSE
13,4 km ® 4 145 Std.

Auf malerischen Wegen geht es durch
Wilder, Felder und Quellgebiete der
Flisse Geeste und Lune.

13,4 km ® 4 15 Std.
Weite Landschaft zwischen zwei

urwiichsigen Waldern in der
Moormetropole Gnarrenburg.

NORDPFAD HUVENHOOPSMOOR
14,0 km ® 4 3/4 Std.

Ein NORDPFAD der landschaftlichen
Gegensdtze, wo Kraniche rasten und
Moorgeschichte lebendig wird.

NORDPFAD EICHHOLZ UND FRANZHORN

Ql NORDPFAD OSTETAL

Eine unberiihrte Flusslandschaft mit Steil-
hangen, Ufergehdlzen, Feuchtwiesen und
dichten Auwdldern, die jeden verzaubert.

Das idyllische Godenstedt und zauber-
hafte Wassermiihlen liegen inmitten von
eindrucksvollen Bachtadlern.

18,1 km ¢ 6 Std.

Ruhige Passagen durch geheimnisvolle
Walder wechseln mit aussichtsreichen
Wegabschnitten der Geestlandschaft.

NORDPFAD ZWEI MUHLEN

NORDPFAD TIMKE-WALDER

NORDPFAD TARMSTEDTER MOOR

19,5 km © 6 /2 Std.

Moor, Walder und eindrucksvolle Weite —
eine Landschaft, die sich in den Werken
damaliger Maler widerspiegelt.

wl

NORDPFAD KEMPOWSKIS IDYLLE

Moore, Grofisteingraber und das Dorf
Nartum, einstiger Heimatort des beriihm-
ten Schriftstellers Walter Kempowski.

NORDPFAD ZEVENER GEEST
23,3 km ¢ 73/ Std.

Kloster, Naturbad, Wassermiihle und
Abenteuerwald, die Landschaft rund um
Zeven ist was fiir Aktive und Entdecker.
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Zeitbedarf:

Wir gehen von einem
Zeitbedarfvon 3 km
pro Stunde aus. Das
entspricht einem
durchschnittlichen
Wandertempo ohne
grofBe Pausen.

NORDPFADE
von 12,1 - 17 km Lange

NORDPFADE
ab 17,1 km Lédnge

Logos in'den Infokasten:

Q I Préddikat

»Qualitdtsweg - Traumtour*
oW

Wanderbares Deutschland
DEUTSCHLANDS SCHONSTER

WANDERWEG 2021

Prddikat
»Deutschlands schonster
Wanderweg 2021“

Hier geht‘s direkt
zu den 24 NORDPFADEN:
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NORDPFAD KUHBACH-OSTE

Die Schonheit verschlungener Flusstdler
und Kunst am Wegesrand rund um das
Erholungsgebiet Kuhmiihlen.

NORDPFAD BORDE SITTENSEN
16,9 km ® 53/ Std.

Von der idyllischen Wassermiihle zum
Naturschutzgebiet Tister Bauernmoor, wo

man nichts hort, als den Gesang der Vogel.

NORDPFAD HAXLOHER ERDE

Acker, Wiesen und Alleen — es ist ein
ruhiges Fleckchen Erde, durch das sich
der kleine Heidefluss Fintau schlangelt.

wl

NORDPFAD ROTENBURGER WASSERREICH
21,3 km / 7 V4 Std.

Stadt - Land - Fluss! Gleich drei Flisse
flieBen durch die Kreisstadt, immer ist sie
présent, aber zugleich auch weit entfernt.

NORDPFAD WUMMENIEDERUNG
32,5 km / 11 Std.

Endlose Weite unter wild bewegtem Him-
mel - der langste NORDPFAD fiihrt durch
die weite Wiesenlandschaft der Wiimme.

NORDPFAD WOLFSGRUND

Ein asphaltierter Weg, fiir Mobilitdtseinge-
schrankte und Familien mit Kinderwagen,
fiihrt an einem grofen Heideareal vorbei.

NORDPFAD OSTERBERG

Fintels hochste Erhebung, der 58 m
hohe Osterberg, das Heimathaus und
Griinland soweit das Auge reicht.

NORDPFAD WUMME UND VARELER HEIDE
14,1 km ® 4 3/, Std.

Historische Kulissen, ein Tier- und Land-
schaftspark, eine einzigartige Natur — der
NORDPFAD hat viele Highlights.

NORDPFAD KIRCHSTEG-MOORE-BACHE
21,7 km / 7 ¥4 Std.

Eine weite und abwechslungsreiche
Natur- und Kulturlandschaft — ideal zum
Entschleunigen.

NORDPFAD DORT MOOR d“¢ Ql

Der naturnahe Weg durch Moor, Wald und
Heide ist ein Genuss fiir Naturliebhaber und
Deutschlands schonster Wanderweg 2021.

5

NORDPFAD FEDERLOHMUHLEN
13,7 km @ 4 145 Std.
Mihlenromantik inmitten verwunschener

Walder - eine Wanderung vom Bauerndorf
Riekenbostel nach Federlohmiihlen.

NORDPFAD RIEPHOLM-GILKENHEIDE
ab Riepholm)

Durchatmen, Abschalten und Krafttanken
lasst sich bestens auf dieser Wanderung
durch die flach-wellige Geestlandschaft.
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